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Två journalister, odlare, kock och grossist nominerade till ”Årets Rabarberpersonlighet”
Fyra sörmlänningar och en stockholmare; en kulturspannmåls förespråkare från Sköldinge, två journalister som gräver djupt, en ekogrossist som förmedlar kvalitet och en kock som sprider glädje och kunskap har av några olika organisationer nominerats till ”Årets Rabarberpersonlighet”  Det är andra årets priset delas ut.  I motiveringen till pristagaren heter det:

Årets Rabarberpersonlighet är en person med sällsynt obändig energi och växtkraft vars livgivande och läkande egenskaper även kan utvecklas från krispig fräschör till bittert syrlig i takt med mognadens insikter.

Vinnare koras den 21 maj kl 15.15 på Yxtaholms slott i Flen då Rabarberfestivalen i Sörmland, har sin stora årliga rabarberpajtävling och pajkalas.

De nominerade är:

Kerstin Björklund, Warbro Kvarn. Flen 

Hennes entusiastiska arbete för att utveckla och marknadsföra dinkelprodukter har bidragit till utvecklingen av den ekologiska odlingen i Sörmland och givit många ekologiska odlare möjlighet att odla nya spännande grödor.

John Hadvall Ekobudet Eskilstuna. 

Med ett outtröttligt leende och personlig intensitet bygger han upp en glad och gedigen känsla hos både producenter och kunder för ekologiska och närodlade produkter. Han fyller engagerat sina leveranslådor inte bara med traktens produkter utan även med de värderingar som allt fler av oss inser är nödvändiga för en hållbar värld – närhet, ekologi och kvalitet.

Gunnar Lindstedt, journalist och författare, Lerbo 

Från ett nytt perspektiv drar han slutsatsen att det småskaliga och ekologiskt hållbara jordbruket är den enda lösningen som på lång sikt kommer att ge världens befolkning den mat av hög kvalitet som vi behöver. Eftersom fossilt bränsle börjar ta slut kommer inte de storskaliga industriella jordbruken att vara möjliga att driva i framtiden. Gunnar Lindstedt är en ny men nödvändig röst i denna viktiga debatt.

Mats-Eric Nilsson, redaktionschef och matskribent, Stockholm

Han har med sina två böcker Den hemlige kocken och Äkta vara öppnat våra ögon och vårt medvetande för att den mat vi stoppar i oss inte alltid är vad den utger sej för att vara. I den första boken fick vi lära oss om fusket med maten och i den andra får vi tipsen på vad vi kan äta. Dessutom ur ett ekologiskt perspektiv.

Mikko Virkunen, lärare och kock restaurangskolan Katrineholm 

För hans stora engagemang att föra ut kunskapen om vikten att äta rätt. Samt hur enkelt och lustfyllt det kan vara att laga maten. Att med glimten i ögat och ett leende på läpparna sprida denna samhällsviktiga kunskap är stort och bör premieras. 

Rabarberfestivalen genomförs för sjunde året 16 - 24 maj i hela Sörmland för att hylla våren och primören. Många gårdar öppnar upp för besökare och  restauranger, caféer och förädlare erbjuder menyer och bakverk bl a. Rabarberglass, rabarberkorv, rabarberkonst, matkurser är en del av ingredienserna. En friluftsgudstjänst genomförs i rabarberlandet på Näsby gård den 21 maj. Vägbeskrivningar till alla öppna gårdar och programinformation finns på www.rabarberfestival.se
För närmare information, var vänlig kontakta Kerstin Dumky, Stocktorps gård, ordförande  i Rheum och festivaldrottning. Hon nås på telefon 0703-23 77 09
