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Program för Sörmländsk rabarberfestival 
16­24 maj 2009 

Lördag 16 maj Tid: 10.00 ­ 15.00 

Rabarbermarknad på r ådhustorget i Mar iefr ed 
Bondens Egen Marknad. 
På rådhustorget i Mariefred samlas Sörmlands rabarberodlare och förädlare får årets första primörmarknad. Här 
kommer finnas rabarber som färskt, förädlat och säker kommer det finnas plantor. 
Nybakat 
Rabarber och surdeg är det gott? Jajjamensan! Till rabarber­marknaden bakar Annas Hembageri ett rabarberbröd 
på surdeg med ekologiskt odlade och närproducerade ingredienser utan tillsatser. Brödet gräddas i ugn med 
stenhäll där det får en härligt tjock och smakrik skorpa. Kom, smaka och njut! 
Anna på torgets r abarber tävling! 
Alla barn är välkomna till Anna på torget under marknadenj för att delta i årets rabarbertävling. Ta med dig det 
största rabarberblad du kan hitta, så mäter vi det på höjden och plussar ihop med bredden. Alla tävlande bjuds på 
rabarberglass och vinnaren får ett presentkort på 10 glasskulor. 
Välkomna! 
SLOW FOOD Sörmland på torget! 
Slow Food Sörmland genomför en "Smakverkstad" under torgdagen under temat " Lika, lika, men olika" . 
Mellan kl 11.00 ­ 13.00 kan du pröva olika sorters rabarber och lära dig lite om odling och så..... 

Raberberkunskap på Julita gård och Museer  
Guidning av vår rabarbersamling med hortonom Kerstin Olvén. Kerstin berättar allmänt om rabarber och om 
dess historiska betydelse kl. 11.30, 13.00, 14.00 och 15.00. Guidade visningar av Stora huset. 
Försäljning av rabarberprodukter i museibutiken (Julitaboden) Försäljning av rabarberplantor. 
Öppet: 11.00 – 16.00 

Söndag 17 maj 

Raberberkunskap på Julita gård och Museer  
Guidning av vår rabarbersamling med hortonom Kerstin Olvén. Kerstin berättar allmänt om rabarber och om 
dess historiska betydelse kl. 11.30, 13.00, 14.00 och 15.00. Guidade visningar av Stora huset. 
Öppet: 11.00 – 16.00 

Rabarber fest med Finesserna Tid: 14.00 ­ 17.00 
I ett samarbete mellan Slow Food Sörmland och Svenska Syltningssällskapet anordnas en kurs med 
"marmeladdrottningen" Monika Naess, Finesserna. Du får under hennes kunniga ledning prova på att i 
koppargryta förädla rabarber till en rad olika produkter. Det blir lite teori, en massa praktik och resultatet tar du 
med dig hem. Vi börjar i rabarberlandet och träffar rabarberodlaren Bosse Flodin. Begränsat antal platser. 
Anmälan dig till Monika: 070 313 15 73 
Plats: Flinkesta, Blacksta socken. Kursavgift: 250 kr. (200 kr för medlem i Slow food) 

Onsdag 20 maj 

Rabarber fest med Finesserna Tid: 18.00 ­21.00 
Svenska syltningsällskapet erbjuder en kurs med Monika Naess, Finesserna Du prova att i koppargryta förädla 
rabarber till en rad olika produkter. Det blir lite teori, en massa praktik och resultatet tar du med dig hem. 
Begränsat antal platser. 
Anmälan dig till Monika: 070 313 15 73 
Plats: Flinkesta, Blacksta socken. Kursavgift: 250 kr.



Torsdag 21 maj 

Baka Sörmlands godaste r abarberpaj! Rabarberpajtävling med fina priser på Yxtaholms slott. Rabarbercafé 
med en välfylld buffé (alla deltagare i tävlingen fikar gratis), tipspromenad och försäljning av rabarberprodukter. 
Inlämning av tävlingsbidrag kl 13­15. Vinnaren koras kl. 15,30. 
Tid: 13.00 ­ 16.00 

Konst på åsen. Vernissage 21/5 kl. 15.00. 
15 sörmländska konstnärer visar sina verk i naturreservatet Jägernåsen. Upplev konsten i den sköna naturen. 
Varför inte ta en liten fikapaus i solen med utsikt mot Floda kyrka, eller en picknick i det gröna? 
Öppet alltid t.o.m. juni månad ut. (se vägbeskrivning till Sörtorp) 

Fr iluftsgudstjänst 
Kristi himmelsfärdsdag i rabarberlandet vid Näsby, Vadsbro .  Ta gärna med kaffekorgen. V älkomna. 
Tid: 10.00 

Lördagen 23 maj 

I samarbete med Ulvhälls Herrgård arrangerar gårdarna i "Vår vik" världens första Rabarber rally som är ett 
familjerally med aktiviteter & frågor för hela familjen och med särskilda barnfrågor. 
Fina priser från gårdarna i "Vår vik" och Ulvhälls Herrgård . 

Starttid kl. 13­15 för Rabarberrallyt 
Start:  Svedängs Gård, Tosterö, Strängnäs 
Mål:  Morrarö Gård, Aspö, Strängnäs 
Pris:  100 kr för vuxna (en eller flera personer per startkort) 

20 kr per barn 
För  ytterligare information se www.ourbay.se  eller ring 0152­32132 

Öppna gårdar  

Lördag 16 ­ Söndag 17 maj samt  Torsdag 21 ­ Söndag 24 maj 
Öppen Gård på Näsets Gård, Katrineholm: 
Näsets Gård & Näsets Vedugnsbageri håller öppet under festivalen. I bageriet kan du köpa bröd och kaffebröd 
och bröd/kakor med rabarber. Caféet serverar kaffe, te och saft och rabarberbakverk. 
Från våra rabareberodlingar kan du köpa vårens första rabarber. 
Öppentider: 09.00 ­ 17.00 

Söndagarna  17 och 24 maj 
Rabarber frossa på Nor ra Stene. Mölnbo: 
Färsk rabarber, syltad rabarber, rabarber i kruka, provsmakning av rabarber, försäljning av rabarber, kokning av 
rabarber, visning av täppan med sju sorters rabarber, rabarber, rabarber, rabarber… 
Välkomna! 
Öppettider: 10.00 ­ 16.00 

Torsdag 21 – Söndag 24 maj 
Öppen gård på Sör torp utanför Katrineholm: 
Rundvandring i odlingarna och försäljning av rabarber, plantor och lammskinn m.m. 
Kaffe med Siris goda rabarberbakverk. Konstutställning i växthuset.. 
Öppettider: 11 ­ 17 
Konst på åsen. Vernissage 21/5 kl. 15.00. 
15 sörmländska konstnärer visar sina verk i naturreservatet Jägernåsen. Öppet alltid t.o.m. juni månad ut. 
Upplev konsten i den sköna naturen. Varför inte ta en liten fikapaus i solen med utsikt mot Floda kyrka, eller en 
picknick i det gröna?

http://www.ourbay.se/


Fredag 22 ­  söndag 24 maj 
Öppen Gård på Ändebols gård, Bettna. 
Vi öppnar gårdsbutiken för säsongen och har dessutom vi premiär för vårt lilla gårdscafé, där vi serverar 
rabarberbakverk och riktigt bra glass. Vi säljer rabarberplantor och säsongens första tomater och gurkor, 
lammskinn och ett utökat sortiment av traktens varor. Kom och klappa lammungar, titta på kycklingar, 
kaninungar och kalvarna i hagen. 
På fredagen mellan kl. 12 och kl. 15 gästas vi av Jonas Hammar, kock på Wreta Gestgifveri, som ska bjuda på 
munsbitar gjorda på gårdens produkter. 
I år tänker vi också visa konst i gårdshuset. Först ut blir Anne­Mari Klarin, konstnär i Nyköping. Hennes konst 
är härligt färggranna oljemålningar på duk. Du kan även vinna en korg med ekologiska produkter genom att 
delta i vår tipspromenad. 
Hjärtligt välkomna önskar Familjen Molitor  Öppentider: 10 – 16 

Lördagen 23 maj 
Öppen Gård på de tr e Vår  vik­gårdarna, Svedäng, Hornudden 
och Morrarö, med visning av rum och frukost, tennisbana, växthus, café, paint ball och fotbollsgolf.  Även 
försäljning av olika lokalproducerade produkter och möjlighet att gjuta fågelbad i form av rabarberblad. 
Öppettider på Gårdarna: kl 13 ­ 16 

Öppen odling vid Näsby , Vadsbro. Se hur rabarbern växer , och smaka läckerheter som  Wreta Gästgiveri 
kommer och bjuder på. Blir du sugen på kaffe och rabarberpaj så finns det att köpa. Du kan också handla plantor 
och Finessernas marmelader. Det kommer även finnas skinn från egna lamm. Välkommen. Skyltat från väg 221 
Öppentider: kl 11 ­ 15 

Rabarbermenyer , r abarber rätter  och bakverk serveras i: 
Flen:  Yxtaholms slott (0157/244 40). 
Jönåker:  Wreta gestgifveri (0155/722 74). 
Malmköping:  Hotell Plevnagården ( 0157­216 60) 
Mariefred:  Gripsholms Värdshus Hotell & Konferens (0159/347 50) 

Gripsholmsvikens Hotel och konferens (0159/367 00) 
Nyköping:  Hellmanska gården (0155/21 05 25) 

Nyköpings hotel och restaurangskola (0155 / 28 44 65) 
Åstugan café & butik (0155/22 60 05) 

Strängnäs:  Ulvhälls herrgård (0152/186 80) 
Sköldinge:  Kaffestugan Fridhem och Hemslöjd (0157/50212) 
Södertälje:  Ouality hotel Park, Södertälje, City ( 08/550 265 00) 

Rabarber  i butiker  
Annas Hembager i, Mariefred: 
Vi säljer rabarberbröd under festivalveckan med reservation för att det kanske tar slut 
Våra öppettider är:  Ons­fre 13­18  Lör: 9­13 
Hellmanska gården, Nyköping: 
Vår Gårdsbutik öppnar 14:e maj, givetvis med rabarber i överflöd. 
Ica Kvantum Or rer sta, Flen: 
Har kommer du kunna köpa Sörmländsk rabarber och förädlade produkter hela veckan. 
Ica Nära Stenkulla, Nyköping: 
Till butiken kommer en förädlare av rabarber för att låta kunderna smaka på förädlat av olika slag 
Färsk rabarber från Kalle Källander samt rabarberplantor kommer givetvis att finnas tillsammans med mycket 
annat hela vecka 21." 
Julitaboden, Julita gård och museer: 
Försäljning av rabarberprodukter i museibutiken. Försäljning av rabarberplantor. 
Åstugan café & butik, Nyköping: 
I butiken säljer vi Gerberas härliga pajformar och Finessernas rabarberprodukter finner ni i skafferiet.



Vägbeskr ivningar  

Adresser  och vägbeskr ivningar  

Gr ipsholms Värdshus Hotell & Konferens (0159/347 50) 
Kör E20 mot Göteborg. Cirka 3 mil efter Södertälje tar du väg 223 mot Mariefred, avfart Läggesta. Följ 
skyltarna mot centrum och sväng höger mot gästhamnen. Värdshuset ligger sedan alldeles intill kyrkan. Parkerar 
gör du lättast på parkeringen i gästhamnen. 

Näsby gård (0157­701 35) 
Från Flen tag väg 221 mot Nyköping och kör ca 12 km. Tag in vid skylt Näsby 1 km. Följ skyltarna. 

Näsets Gård (070/590 84 04) 
Vägbeskrivning: Från Katrineholms norra förbifart tag av vid skylt Gersnäs. Kör förbi Gersnäs gård och håll till 
höger efter mangårdsbyggnaden. Fortsätt 1,5 km tills du når Näsets Gård. Följ skyltarna! 

Svedängs gård (0152­321 32) 
Svedäng ligger 7 km norr om Strängnäs vid väg 55 

Sör torp (0150­711 17) 
Från Katrineholm kör till Bie. Tag vägen mot Flodafors. Efter 5 km skylt Sörtorp. Från Flen: vid Sköldinge tag 
väg mot Flodafors. Efter Floda kyrka tag vänster mot Bie. Tag vänster igen mot Vallmotorp. Efter 2 km skylt till 
höger Sörtorp. 

Ändebols gård (0150­300 50) 
Vår gård ligger mellan Katrineholm och Bettna längs väg 52  Från Katrineholm kör mot Nyköping ca två mil. 
Sväng vänster mot Ändebol.Följ vägen till dess slut. Nu är du på Ändebols gård 

Stigtomta struts ( 0155­22 74 44) 
Vi finns 10 km. från Skavsta mot Katrineholm på väg 52. Sväng av 2 km före/efter Stigtomta. Skyltat 

Ulvhälls her rgård (0152/186 80) 
Från motortrafikleden E20 tag av vid strängnäs S(vid McDonalds) och kör mot centrum. Passera 
cirkulationsplatserna och vid Hydro/sibylla fortsätter ni rkt fram till nästa rondell där ni svänger höger mot 
Ulvhäll. Följ vägen ca 600m. Vid skylten Ulvhälls Herrgård, tag höger och följ vägen under järnvägen, ca 500m. 
Tag vänster och kör ca 200m. Tag höger in i allén som leder upp till herrgården. 

Wreta gestgifver i (0155/722 74). 
Från Stockholm: Kör E4:an söderut. Passera Nyköping och fortsätt ca 2,5 mil. Tag av avfart (128) skyltat 
Katrineholm ­Björkvik ­ Ålberga. Kör mot Stavsjö, 2 km efter Kila ­ se skylt vid backkrön Wreta Gestgifveri. 
Från Norrköping: Kör E4:an norr ut, tag av vid avfart (127)Stavsjö. Passera Stavsjö Värdshus, kör gamla E4:an 
norrut ca 4 km. Se skylt Wreta Gestgifveri på backkrön. 

Yxtaholms slott (0157­244 40) 
Från Flen tag väg 55 mot Malmköping. Följ skylt mot Yxtaholm 

Åstugan café & butik (0155/22 60 05) 
Från söder:  E4 norrgående, ta av vid 3:e o sista avfarten (Coop Forum) i Nyköping. Sväng höger och därefter 
vänster i rondellen. Följ vägen ett par km till T­korsning. Sväng vänster och kör rakt fram ca 3 km förbi Svärta 
Gård. Straxt efter, sväng vänster vid Åstugan café­skylten. Från norr: E4 södergående mot Nyköping. 
Tag av vid avfart Tystberga, sväng sedan direkt till höger. Sväng vid första avtagsväg till vänster, skylt 
Nyköping. Vid stopp­skylten, sväng vänster. Kör rakt fram ca 5 km till Åstugan café­skylten där du svänger 
höger in på grusvägen.


